8, 9 en 10 november Gaanderen één weekend het middelpunt van de regio

De voorbereidingen voor de Expoga
zijn in volle gang. Sporthal De Pol is
het tweede weekend van november
Gaanderens stralend middelpunt.
Diverse organisaties en verenigingen
hebben de handen ineen geslagen.
De aanleiding vormt het 5o-jarig ju-
bileum van de sporthal en diverse
verenigingen. Het doel van het eve-
nement is Gaanderen verbinden en
op de regionale kaart zetten:
“Winkelen, sporten en cultuur
beleven doe je in Gaanderen!”

Waar de Expoga in de jaren ‘7o en ‘80
vooral een ondernemersevenement
was, zetten we in november héél
Gaanderen op de kaart: winkeliers,
ZZP-ers en overige bedrijven, sport- en
culturele verenigingen, maatschappeli-
jke organisaties én inwoners met een
bijzondere hobby of verhaal. De kern
zijn de ondernemers die zich pre-
senteren in mooie stands, daaromheen
een dagvullend cultureel programma
van hoog niveau, ingevuld door onder
andere SBOG, MPG en Gaanderens
Mannenkoor, elk met een regionaal en
zelfs provinciaal publiek. Ook de sport-
verenigingen zetten een vitgebreid

De volgende Gaanderbode komt (onder
voorbehoud) uit op
5 juni 2024
Kopij en advertenties liefst aanleveren

vOOr

24 mei 17.00 uur

programma op met demonstraties en
minicursussen, workshops en master-
classes. Maatschappelijke organisaties
geven lezingen en demonstraties. Kun-
stenaars nemen deel. Alle deelne-
mende ondernemers, verenigingen en
organisaties komen uit Gaanderen of
hebben op z'n minst een sterke binding
met het dorp.

Inschrijven tot 31 mei!

Inmiddels heeft een groot aantal on-
dernemers zich aangemeld en doen
nagenoeg alle sport- en culturele
verenigingen mee met dit fantastische
evenement. Inschrijven kan nog tot en
met 31 mei.

Oproep: ben je ondernemer, ZZP-er,
betrokken bij een maatschappelijke
organisatie of sport- of culturele
vereniging, ben je kunstenaar, of heb je
een bijzondere hobby of kennis die je
graag wil delen door bijvoorbeeld het
geven van een lezing of masterclass?
Neem dan contact op en vraag naar de
mogelijkheden om deel te nemen.
Voorwaarde is dat je een binding met
Gaanderen hebt. Meer informatie: mail
info@expoga.nl
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ACHTERHOEK

Lente actie:

Sessie

incl. dominantieprofiel

Q@l\ Jeannette Koster

uitvaartbegeleiding

P('rsuun.fi_jk(', lie

en deskundige

ZATERDAG 25 MEI 2024

voor € 65,— Eén vertrouwd gezicht van begin tot eind.
Samen naar een afscheid dat past bij het

leven dat geleefd is, een troost voor later.

Aandacht en vertrouwen.
Loop je vast op school, op je werk, in je relatie?

Gaat het opvoeden van je kind niet zoals het in de opvoedboekjes staat?
Dag en nacht bereikbaar: 06 - 25 19 56 69
www.kosteruitvaartbegeleiding.nl
Gaanderen en omstreken

Kijk dan op onderstaande sites of bel me via 0623599396

‘ www.miranda-meijer.nl www.beelddenkenbrein.nl ‘

Sabbatical VWeek Lads 'n Lassies
leter The Piecetree
Different Jacket Frans Michelbrink
Frank Schuiling

Robert Schel

Flying Feathers
Loonatics Rocks
Lomp What the Hek

Koop een ticket en doneer voor KVWFhankerbestriding, *
VOLG ONS VOOR MEER INFO & TICKETS OP
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VVG ‘25 100 jaar

VVG '25 bestaat in maart 2025 100

Kleinste museum van de Achterhoek

Vereniging Heerlijckheid Slangenburgh heeft in haar landgoedwinkel ‘Het = u ===
Kleinste Museum van de Achterhoek’ geopend. In dit museum vinden mini

jaar. De jubileumcommissie is al meer

dan een jaar achter de schermen ac-

-tentoonstellingen plaats van de bijzondere liefhebberijen van leden en tief om allerlei activiteiten te organi-

vrijwilligers van deze vereniging. seren om dit samen met leden en oud
Op donderdag 18 april trapte Mirjam Manenschijn af met de eerste tentoon-
stelling van miniaturen voor poppenhuizen. U kunt deze bekijken tijdens de
openingsuren van de landgoedwinkel op donderdag, vrijdag, zaterdag en
zondag. De toegang is gratis. De winkel is te vinden in de steltenberg bij de

gt;).roc’je spe;ltw_n vin Herberg het Onland, Rekhemseweg 175 in het buitenge- = e Py weekend een fototentoonstelling.
led van Doetinchem.

-leden te kunnen vieren. Het week-
end van 14 en 15 maart 2025 staat in
het teken van clinics, receptie, ont-
moeten en vieren. Ook komt er dat

Noteer dit weekend dus alvast in je

agenda.

Ook vragen we (oud-)leden om zich
Uitnodiging Dodenherdenking 2024 in Gaanderen

te aan te melden voor de reiinie op
vrijdag 14 maart 2025. Dat kan op

Op zaterdag 4 mei vindt de jaarlijkse Nationale Doden-
herdenking plaats. Op 4 mei hangen we de Nederlandse
vlag halfstok. Wij nodigen iedereen, jong en oud, graag
uit voor de Dodenherdenking op zaterdag 4 meiin Gaan-
deren. De herdenkingsbijeenkomst start om 18.45 uur in
de Culturele zaal van Sporthal De Pol en hierna om 19.30
uur volgt een stille tocht naar het oorlogsmonument.

We staan met muziek, zang, verhalen en gedichten stil bij
het thema van 2024: Vrijheid vertelt: opmaat naar 8o jaar
vrijheid. In het bijzonder zullen we ook de mensen uit
Gaanderen herdenken die slachtoffer zijn geworden van
oorlogsgeweld. We deden dit al elk jaar door hun namen

reunie@vvg2s.nl. Ook leuke anekdo-
tes of dierbare herinneringen zijn van
harte welkom.

Wist je dat....

* erin 1925 twee voetbalverenigingen
in Gaanderen waren

¢ GVC (later Eendracht) weer snel is
opgeheven

* GVV overbleef en pasin 1929 de
naam VVG ‘25 kreeg.

* VVG 25 in 1930 voor het eerst kam-
pioen werd.

Natuurlijk kunnen ook eigen bloemen worden meege- o/
te noemen, maar dit jaar streven we ernaar om al die na-  bracht. Wij hopen u te mogen begroeten en stellen uw
men ook een gezicht te geven. lets voor 20.00 uur zal bij aanwezigheid zeer op prijs.
het monument het taptoe-signaal klinken en precies om
20.00 uur houden we twee minuten stilte. Daarna wordt De organisatie van de dodenherdenking,

het Wilhelmus ten gehore gebracht en worden er kransen  Stichting Oranje Comité Gaanderen.

Jaarlijks reisje

en bloemen gelegd.

Head Spa Achterhoek geopend bij LaVonn

Sinds zondag 21 april kun je in
Gaanderen naar een Japanse Head
Spa. LaVonn Haarmode heeft de
Head Spa officieel geopend tijdens
de open dag, waar onder andere
ook massages, pedicure, haar- en
huidbehandelingen werden aange-
boden. Dit en meer vormt het vas-
te aanbod van (Wellbeing by)
LaVonn. En nu dus ook een Head
Spa!

Yvonne van Laak, eigenaar van
LaVonn Haarmode: "De Japanse
Head Spa is een wellness-ervaring
voor lichaam en geest. Wij bieden
deze speciale methode aan om de

hoofdhuid te behandelen, terwijl we
tegelijk ontspanning bieden met
hoofd-, schouder- en nekmassages
en een ultieme zenbeleving.”

De Head Spa bevindt zich in een
afzonderlijke ruimte waar alles een
heeerlijke zen-achtige sfeer ademt.
Een Head Spa behandeling duurt 60
-9o minuten en voor kinderen en
tieners zijn er speciale, kortere Head
Spa-belevingen te boeken.

Meer weten en een afspraak maken
(ook online):

www.headspaachterhoek.nl

Het jaarlijkse reisje van Zij-Actief
vindt plaats op 14 mei a.s.

Techstate zamelt elektronica in voor goede doel

Reparatiezaak Techstate doet mee
aan de elektronica-inzamelactie
voor Stichting Energy4All.

Deze stichting helpt kinderen met
energiestofwisselingsziekte. Jij kan
nu jouw steentje bijdragen door je
oude telefoons, laptops, rekenma-
chines en meer bij Techstate in te
leveren. Zo maak je ruimte in huis
én maak je een verschil voor deze
kinderen.

Jeugdactie Tega ‘74

ledereen kan helpen door simpel-
weg overbodige of afgeschreven
mobiele telefoons en/of ICT-
apparatuur in te leveren bij het inza-
melpunt. Alles wat hier voor Ener-

@ gy;All wordt gedoneerd, wordt

™ door We-Collect omgezet in een
financiéle donatie om het medicijn-
onderzoek te steunen.

O

Gratis tennissen voor jeugd (april tot en met juni)

Vanwege het 50-jarig jubileum van Tennisvereniging

TEGA

Tega'74 mag alle jeugd in Gaanderen in de maanden april, mei en juni op
woensdag-, vrijdag- en zaterdagmiddag gratis gebruikmaken van het tennis-
park aan de Warnersstraat 5 in Gaanderen.
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Razernij in de Gaanderhei

door Jos Salemink

Beste Gaandernaren,

Met gepaste trots mag ik u medede-
len dat voor de vierde keer het grandi-
oze muziekspektakel Razernijin de
Gaanderhei plaats zal vinden. Wij gaan
er samen voor zorgen, met een schit-
terende line-up, dat er een prachtig
bedrag terecht gaat komen bij KWF!
Dat de organisatie, in samenwerking
met al deze fantastische bands, die
geheel belangeloos de spiekers uut de
kast rammen of melodieus uw trom-
melvliezen strelen, u zonder pauze een
onvergetelijke dag gaat bezorgen!

Dit evenement laat jong en oud swin-
gend door de tent bewegen. Wie'|
doet et samen, voor elk wat wils.

Met onder andere: Lads 'n Lassies,
Different Jacked, van eigen bodem
Uut de Gaanderhei Robert Schel en
onze wereldberoemde Achterhoe-
ker Frans Miggelbrink!

Geniet van Oldskool, Country, Rock,
Irish and Scottish folktradition, Gooi
de knietjes los met a bit of Rockabilly
or some folk rock. Oew Yeah!

Komt dat zien! Komt dat zien!

Be there or be square.

Op het festivalterrein zijn gezellige
hoekjes en bankjes. Foods and drinks,
oftewel poffertjes, snacks, bier enzo-

voort. Voor De echte Razernij-fan te-
vens verkrijgbaar: petjes, tasjes en
t-shirts. Alle opbrengsten gaan ui-
teraard naar het Koningin Wilhemina
Fonds (KWF), dat zich in Nederland
inzet voor kankerbestrijding.

Op het terrein een grote rocktent met
daarnaast een knus huiskamerpodi-
umtentje voor some unplugged sin-
gersong muziek.

Een heerlijk festival, gesteund door
lokale sponsors: Vrienden van de Ra-
zernij in de Gaanderhei, waarvan nog-
maals: de opbrengst gaat naar KWF.
Het festivalterrein opent haar poorten
om 13.00 UUr Op 25 Mei 2024 aan de

Peppelmansdijk. Uiteraard in de Gaan-

derhei. Wees er snel bij.
Op is op en volis vol!
Graag tot ziens op het festivalterrein!

N.B. Denk mee en kom met de fiets of
lopend. Bij voorbaat bedankt!

Een beter milieu, verrassing van de bakker in Gaanderen

door Margreet Baars
Woensdag, de dag van twee broden
voor € 5,30. Met enig wantrouwen
kijk ik naar de katoenen zakken*
waar brood in kan. Een nieuwigheid.
Goed voor het milieu, € 2,- per stuk.
Minder plastic. Weg met het plastic!
Ik doe mijn best zo weinig mogelijk
artikelen in een plastic verpakking te
kopen. Rotzooi is het. Maar, hoe is

dat, een brood in een katoenen zak,
die niet luchtdicht is?

Wat je niet probeert, daarover kan je
niet meepraten, denk ik. [k neem twee
broden, allebei in zo'n zak, en ben be-
nieuwd. De ervaring is verrassend! De
korst van het brood blijft als vers, de
smaak blijft veel beter bewaard, en het
brood wordt niet droog. Al mijn beden-
kingen wat dat aangaat zijn in een paar
dagen verdwenen.

De tweede proef, hoe blijft het brood in
de diepvries? Eerlijk gezegd had ik bij
het in het vriesvak leggen van het
brood in de katoenen zak pittige be-

denkingen. Die verdwenen als sneeuw
voor de zon bij het gebruik van het
brood. Korst, smaak, en andere eigen-
schappen van het brood bleken heel
goed bewaard te zijn in de zak, na ver-
blijf in de diepvries. Voor mij: nooit
meer anders! Ik geniet nog meer van
het brood. Op de woensdag gaan nu
de zakken mee om weer te laten vul-
len.

Dus voor degenen die twijfelen, maar
ook mee willen doen om de berg plas-
tic afval te laten verminderen deze op-
roep: Laten we met elkaar de katoenen
zakken gaan gebruiken. Goed voor je
smaak, goed voor het milieu. Dank je
wel bakker Docus van der Zande voor
dit initiatief. Hier worden we allemaal
beter van.

* De zakken worden gemaakt door
Beko verpakking: “Eerlijke producten
verdienen een eerlijke verpakking. Een
goede verpakking beschermt produc-
ten. Deze duurzame verpakking doet
dat dubbel en dwars. Bovendien heeft
het veel minder impact op ons milieu.
Zo verkleint u uw ecologische foot-
print.”

EEEF R e

Bloemenactie Volga 10 & 11 mei

Voor prachtige bloemen in de tuin of op het balkon! T
Verheug je maar vast op de zomer! Want op vrijdag 10 mei en Gaanderen
zaterdag 11 mei organiseert Volga (volleybalvereniging Gaanderen)

weer haar jaarlijkse Bloemenactie. Evenals voorgaande jaren worden diverse
kleuren geraniums, (Oostenrijkse) hanggeraniums, (hang)fuchsia’s en petunia’s
en surfinia’s huis-aan-huis verkocht.

Bij de sporthal | Op vrijdag 10 mei kunt u van 13.00 tot 17.00 uur zelf bloemen
uitzoeken bij sporthal de Pol in Gaanderen. Op zaterdag kan dit van 10.00 tot
13.00 uur zolang de voorraad strekt.

Aan huis | De leden van Volga gaan vrijdag vanaf 17.00 uur en zaterdag vanaf
10.00 uur langs de huizen in Gaanderen om deze prachtige bloemen te verkopen.
Betaling kan contant of middels een QR code.

Bestellen kan ook! | Vooraf al bloemen bestellen kan ook, mail dan even naar
bloemenactievolga@gmail.com.

De opbrengst van de bloemenactie komt ge-
heel ten goede aan de verenigingskas van
Volga. Hiermee worden onder andere nieuwe
materialen aangeschaft en wordt de contribu-
tie voor alle leden op een betaalbaar niveau

. gehouden. Noteer 10 en/of 11 mei in uw agen-
da, want dan zien wij u graag!

Haal gratis bloemzaad op

Het is zo ver! Je kunt vanaf nu gratis een
zakje bloemzaad ophalen bij een
Voedselbank voor Bijen bij jou in de buurt.
Bloemen zaaien is heel goed om bestuivers te helpen. Maar zorg ook voor

vaste planten. Zo wordt je tuin een echt bestuiversparadijs.

In Gaanderen zijn ook 5 bijenvoedselbanken te vinden. Bij de één kun je zo
een zakje meenemen, bij de ander moet je even een afspraak maken om het
op te halen. Kijk hier waar de voedselbanken voor bijen zijn en hoe je aan de
zaadjes kunt komen: voerdebijbij.nl/voedselbanken#map-view.

Gaanderbij - Lange Huitinkstraat, mail gaanderbode @gmail.com, app 06
-47829074.

Zonnebloem - Frans Roesstraat (ca.?) 40, ophalen tussen 13.00 en 18.00
uur.

Voor BijBuurtpunt SintMartinus - Hoofdstraat, tussen 10.00 en 18.00
uur, aanbellen bij de ingang aan de Bethlehemstraat, de kant van het
buurtpakketpunt of een berichtje naar Whatsapp https://
api.whatsapp.com/message/5T46ZX6VQJWDB1

De bijenhoek - Kerkstraat (hoek Vreeltstraat?), bij voorkeur 's avonds
bloemzaad ophalen.

Pluk de dag - Hertelerweg 17, Gaanderen, in de kast, meenemen zoalng
de voorraad strekt.

Zaaien

Zaaiperiode: Voorjaar: Maart - April, Najaar: Augustus - Oktober. Zoek een
zonnig stukje grond uit waarvan je weet dat er in de zomer niet gemaaid
wordt. We raden vooral aan om je eigen tuin / balkon of een stukje grond in je
buurt te gebruiken, of bijvoorbeeld een akkerrand van een boer die je mag
gebruiken. Zaai nooit in natuurgebieden, zo verstoor je de natuurlijke balans
daar niet.

Wil je uitgebreide zaai-instructies? Kijk dan op www.thepollinators.org/zaaien
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Buur maakt Natuur-terrein 't Zandduin krijgt vorm

1 ag

L basc e taduie —

]

't Zandduin zoals het er nu uit ziet

Inrichtingsschets 't Zandduin

Medio 2022 heeft Buur maakt
Natuur het perceel 't Zandduin
aangekocht in het gebied De
Wrange. Het rivierduin wordt weer
ingericht zoals het oorspronkelijk
was: een verhoogd deel met bos,
natuurlijk grasland en heide en een
verlaagd nat gedeelte. Buur maakt
Natuur (BmN) verwacht daarmee
een toename van bosvogels, insec-
ten, reptielen en amfibieén op en
rond het terrein.

Het weideperceel 't Zandduin ligt in
het kleinschalige bosgebied De
Wrange. Dit gebied bestaat uit een

met een hoge natuurpotentie een sub-
sidie. Door het inrichtingsplan af te
stemmen met de provincie kon dit
perceel opgenomen worden in het
Gelders Natuur Netwerk (GNN).

Verwachte natuurwinst

Het rivierduin wordt weer ingericht
zoals het oorspronkelijk was: een ver-
hoogd deel met bos (groen in de
tekening),natuurlijk grasland/heide
(geel) in de omarming van het bos en
daarbinnen een verlaagd nat gedeelte
(blauw). BmN verwacht hierdoor een
toename van bosvogels, insecten, rep-
tielen en amfibieén. "Door natte plek-

oud rivierduinen- en dekzandcomplex  ken te creéren hopen wij het leefge- VRIJDAG 10 MEI GERANIUMS
dat zich vitstrekt van Anholt bied van onder andere de kamsala- BLOEMENACTIE 13.00-20.00 UUR FUCHSIA’S
(Duitsland) tot aan Doesburg langsde ~ mander te vergroten. En door goede %6%32%%61UMEI PETUNIA’S
noordoever van de Oude lJssel. Het verbindingen te creéren, met warme it UR

gebied kenmerkt zich door een grote plekjes, ook het leefgebied van zand- VO I_GA BESTELLEN:
afwisseling van bos en akkers. In 2019 hagedis en levendbarende hagedis te BlJ SPORTHAL DE POL :
is het gebied ‘ontsnipperd’ door de vergroten. Deze drie soorten komen GAANDEREN OF BIJ U AAN DE DEUR BwEMEg)AGc&lAElY-%Lga

aanleg van een ecoduct over de snel-
weg A18. Hiermee is De Wrange weer
verbonden met natuurgebieden als de
Slangenburg en De Zumpe bij Doet-
inchem. "t Zandduin ligt op korte af-

dichtbij ‘t Zandduin al voor, onder an-
der op het in 2019 aangelegde ecoduct
Koekendaal.”

Deel je waarneming of foto!

Tl state

Centrum Terborg

stand van dit ecoduct en vormt daar- Heeft u een leuke waarneming gedaan Telefoon repa raties @ soniTeborg
mee straks een belangrijke natuur- van een diersoort Of een leuke fOtO
schakel in het gebied. gemaakt op 't Zandduin, dan nodigen H Merchcorner
wij u uit om die met ons te delen! Dit RefurblShEd @ oo
. : : kan via onze Facebook pagina of per e
Subsidie, schenkingen en donaties vie Pag P Accessories
De aankoop en de inrichting zijn mede -mail: info@buurmaaktnatuur.nl. G:v':,wm

mogelijk geworden door schenkingen
en donaties. Ook verleent de provincie

Gelderland voor aanleg van percelen

é’g ‘“ngolsportvorg,.,’,no 'd’,
[DOU. Gaanderen | +*

Opgenicht 21-01-1934
Koninkigk goedgekeurd

Meer info over het Zandduin:
buurmaaktnatuur.nl/zandduin

T: 0315 260 444

Gasthuisstraat 4, 7061CC Terborg

[ ]
H\et gemak, gezond, voordell?(&

uurzaam menstrueren? H
ONTDER ALTERNATIEVE MENSTRUATIE PRODUCTEN:
EASECUP VOOR GEMAR, MENSTRUATIECUPS VOOR

COMFORT, MENSTRUATIEONDERGOED VOOR
BESCHERMING, WASBAAR MAANDVERBAND VOOR

DUURZAAMHEID.

ét

an!

es PLUS

Gaanderen Hoofdstraat

VOEL JE VRIJ EN ZELFVERZERERD TIJDENS JE
MENSTRUATIE MET DEZE FIJNE PRODUCTEN!

Uitvaartzorg Kremer en Uitvaartcentrum Ganderije

Ongeacht of en waar u verzekerd bent.
Bel voor meer informatie, het vastleggen van
de wensen of het melden van een overlijden.

Uitvaartzorg Kremer

) 06 224 88 503

www.snelopgitaar.nl

Jacqueline Snel

B Gitariste bij speciale gelegenheden én gitaarlessen

Steverinkstr. 54, Gaanderen SRS

0315-700212 | Hoofdstraat 3 Gaanderen | www.uitvaartzorgkremer.nl
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Gaanderhuus ——
Openingstijden o O woensdag 1 mei 10.00-12.00 inloop
Dinsdagmiddag ~ 14.00-16.00 uur 2% L0D0-1SZ00 Jeude atles
Woensdagmorgen 10.00-12.00 uur r \ ig:g'i:;g fl:etstocht SREEEN
Donderdagmiddag 14.00-16.00 uur ’ : DO i
Vrii 9 9 4 Gaanderhuus donderdag 2 mei 14.00-16.00 bloemschikken OPGEVEN
rijdagmiddag 14.00-16.00 UUF toel i
Zondagmiddag 14.00-16.00 UUF Voor elkaar en mét elkaar! . . 19.30 21,30 glecien/spelion .
vrijdag 3 mei 10.00-11.00 bewegen op muziek
Hoofdstraat 11a | tel: 06 - 51013434 | website: www.gaanderen.nu/gaanderhuus 14.00-16.00 rummicub/kaarten/biljarten
mail: info@gaanderhuus.nl | bank: NL 60 RABO 0310337380 t.n.v. Stichting Gaanderhuus zondag 5 mei 14.00-16.00 inloop
dinsdag 7 mei 14.00-16.00 ruiluurtje van puzzels/spellen
‘Team Gaanderhuus’ neemt deel aan avondvierdaagse 140049500 inloop
woensdag 8 mei 10.00-12.00 inloop
.. . , ) 17.00-18.30 eten OPGEVEN
Een wandelteam van gasten en vrij-  rend. Kleinkinderen, oma’s en opa'’s -
il h derh di q dvierd | donderdag 9 mei Hemelvaartsdag; gesloten
witligers van. etiGaan er. uus . ) 1€ samen de avor.1 vier a.ag.se open vrijdag 10 mei  14.00-16.00 rummicub/kaarten/biljarten
neemt van. dinsdag 28 mei t/m vrij- is toch een prachtig vooruitzicht. zondag 12 mei  14.00-16.00 inloop
dag 31 mei voor de 1e keer deel aan dinsdag 14 mei 14.00-16.00 inloop
de Avondvierdaagse te Gaanderen. ‘Hoe langzaam je ook loopt, je ver- woensdag 15 mei  10.00-12.00 inloop
Het team loopt de afstand van 5 slaat iedereen die thuis blijft’ 10.00-12.00 jeu de boules
km. 17.00-18.30 eten OPGEVEN
Aanmelden: donderdag 16 mei 14.00-16.00 bingo OPGEVEN
Wandelen is ‘even alles loslaten’ Vrijwilligers en gasten van het Gaan- 19.30-21.30 sjoelen/spellen
De deelname van het ‘team Gaan- derhuus kunnen zich nog tot vrijdag vrijdag 17 mel  10.00-11.00 bewegen op muziek
derhuus’ komt voort uit het besef dat 17 mei aanmelden. ~ 14.00-16.00 rummicub/kaarten/biljarten
buiten bewegen voor zowel jong als Dat kan in het Gaanderhuus aan de z?ndag 19 o i !nloop
o . . . " dinsdag 21 mei 14.00-16.00 inloop
oud erg belangrijk is voor lichaam en Hoofdstraat, tijdens openingstijden. : =
\ , . o F woensdag 22 mei  10.00-12.00 inloop
geest. Even ‘alles laten lopen’ dus. Een intekenlijst ligt daar klaar. Het
Wandelen i d | K K via inf derh | 17.00-18.30 eten OPGEVEN
andelen is een gezonde en laag- an ook via info@gaanderhuus.nl. donderdag 23 mei  14.00-16.00 kleien OPGEVEN
drempelige activiteit, die voor ieder- Vermeld uw naam en geef aan of u 19.30-21.30 sjoelen/spellen
een toegankelijk is en vooral de on- alle vier dagen wilt meelopen of vrijdag 24 mei  14.00-16.00 rummicub/kaarten/biljarten
derlinge saamhorigheid tussen gas- slechts enkele (1, 2 of 3 en geef aan zondag 26 mei  14.00-16.00 inloop
ten en vrijwilligers bevordert. Wande-  welke dagen). dinsdag 28 mei  14.00-16.00 inloop
len leidt vaak tot unieke gesprekken woensdag 29 mei 10.00-12.00 inloop
met elkaar. Deelname kost 3 euro (zonder me- 10.00-12.00 jeu de boules
daille) en 5 euro (met medaille). De 17.00-18.30 eten OPGEVEN
Vierdaagse: ‘feest der herkenning’  starttijd is 18.15 uur (vrijdag 18.30 donderdag 30mei  14.00-16.00 [bakken OPGEVEN
Veel deelnemers aan deze wandel- uur). Het team draagt hesjes van het B _ 19.30-21.30 sjoelen/spellen
vierdaagse hebben als kind of ouders ~ Gaanderhuus. Sluit u aan! vrijdng Simel  10.00-11.00 beweg.en op uEbee .
. . . . 14.00-16.00 rummicub/kaarten/biljarten
van hun kinderen mooie herinnerin-

gen aan eerdere vierdaagses. Deelna-
me is voor hun een feest der herken-
ning. De kans om opnieuw deel te
nemen en de belevenissen van toen
terug te halen werkt zeer stimule-

Vragen?

Heeft u vragen? Bel dan met Eric Bos
(06-10013202). Hijis de contactper-
soon van het “team Gaanderhuus.”

Steun het Gaanderhuus met een donatie

® E

EquiFluent |

Training & Coaching

—

"~ Angst voor de hoefsmid

atuurlljk Bekappen :
railermak maken'

oy

Rust, vertrouwen en vooral zelfvertrouwen zijn voor mensen én | Cato Gras |
paarden belangrijk. Ook als je geen affiniteit met paarden hebt ML e
kan paardencoaching jou enorm helpen. Paarden hebben een *”gﬁ %@@ §*’@ |
sterk spiegelend vermogen. Hun feedback biedt inzicht in jouw Wﬁﬁfﬁﬂh@ﬁﬁﬁﬁ
gedrag, uitstraling en handelen. De coach vertaalt deze inzichten !

We hebben uw steun nodig. Met de subsidie van de gemeente betalen we met

name onze vaste lasten. De uitgaven voor onze activiteiten waren afgelopen jaar

hoger dan de inkomsten uit bijdragen en giften van de gasten. We zijn daardoor
mede afhankelijk van (externe) giften. Het Gaanderhuus doet een beroep op de

vrijgevigheid van onze gemeenschap om zo haar waardevolle activiteiten te kun-
nen voortzetten en uitbouwen. Met een scala aan evenementen, workshops en
sociale bijeenkomsten vervult het Gaanderhuus een belangrijke rol in ons dorp.
Een voorbeeld ervan: zondag 14 april was het Gaanderhuus de startplek van de
Kunstroute Gaanderen.

Uw steun is essentieel om deze bruisende plek te behouden, waar buurtbewoners
samenkomen, verbindingen worden gesmeed en ideeén worden gedeeld. Laten
we samen investeren in de toekomst van de huiskamer van Gaanderen en daar-
mee de veerkracht en saamhorigheid van onze gemeenschap versterken. Doneer
vandaag nog en help het Gaanderhuus floreren! U kunt dit eenmalig doen, maar u
kunt ons natuurlijk ook maandelijks ondersteunen. Donatie kunt u doen via bank-
overschrijving t.n.v. Stichting Gaanderhuus NL6oraboo310337380. Heeft u nog
vragen dan kunt u ons mailen: info@gaanderhuus.nl t.a.v. de penningmeester.

Well Being

www.wellbeingbylavonn.nl

Cacao Bliss & The Rite
of the Womb

5 mei
10.00 - 15.00 uur
Anja, Frieda, Pia en Roos

Wereld Tai Chi en Qi
Gong Dag

27 april
11.00-12.00 uur
Peer van Haaren

naar jouw leven. Hierdoor word je je meer bewust van jouw rol in je omgeving.

Verkoop
Fuchsia-
stekken

Op zaterdag 4
mei is er een Ver-
koop Fuchsia
Stekken e.d. van
10.00 uur tot
12.00 uur bij de
familie Wisselink
aan de Lovinkweg
24 in Gaanderen.

Of loop gezellig binnen voor een

5 3 Burg. van Nispenstraat 1-05 Doetinchem
‘ 3 ) hattystaarten@gmail.com
F\*)r ©®o0648536815 A

— =
(—
DR,
2 /////// e |
Q o% M%// @

PAF!SSERU:.

high tea - afternoon thee - verjaardag - babyshower -
vrijgezellenfeest

High Tea
Genieten van heerlijke zoete én
hartige lekkernijen!
Ideaal voor een gezellige
middag:

Kom een gebakje eten

kop koffie of thee met een
heerlijke lekkernij. Gebak, petit
fours, macarons en meer!

Privé huren
De |ocatie is ook af te huren
voor bijvoorbeeld een
verjaardags- of vrijgezellenfeest \
of babyshower. \ -
Vanaf 15 personen. @ ‘
Openingstijden
do-vr-za
11.00 - 18.00
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Gym voor ouderen
dinsdagmiddag in De Pol

Voor oudere mensen is er in sport-
hal de Pol in Gaanderen elke week
van alles te doen om meer te bewe-
gen. Zo is er op dinsdagmiddag gym
voor ouderen. De lessen worden
gegeven door Sport-ID, het sport-
bedrijf van de gemeente. Voor
iedereen is een passende activiteit
te vinden, ook voor mensen met
een chronische aandoening.

MbvO - Gym

In deze les is er veel aandacht voor
coordinatie en balanstraining om de
kans op vallen te verminderen. De
lessen zijn licht intensief en de mees-
te beweegvormen worden met be-
hulp van de stoel gedaan afhankelijk
van het niveau van de deelnemer. Zo
kan iedereen meedoen op zijn of haar
eigen niveau. De lessen zijn gericht
op kracht, lenigheid, balans, coordi-
natie en een slotspel. We sluiten af
met een kopje koffie.

MbvO gym Gaanderen | dinsdag van
14.45 - 15.30 uur | Pelgrimstraat 61,
Sporthal de Pol. Kosten: € 30 per
kwartaal.

Meer sport voor jeugd en voor
ouderen bij Sport-1D

Ook voor de jeugd is er dinsdagmid-
dag sport in Gaanderen en op andere
tijdstippen biedt Sport-ID andere
sport- en spelvormen voor ouderen
aan in Gaanderen.

Alle informatie vind je op
gaanderen.nu/Sport-1D

Doetinchemse Wandel Challenge weer van start

Op 6 mei gaat de Doetinchemse
Wandel Challenge van start!

Wilt u fitter worden en aan
uw gezondheid werken?

Samen met andere beginnende wan-

delaars wandelt u in 16 weken van 2
naar 5 kilometer onder begeleiding
van een buurtsportcoach.

De wandelingen zijn elke maandag-
avond om 19.00 uur vanaf 6 mei.

De startlocatie is wisselend, maar in
het begin vooral vanuit de SaZa Top-
sporthal. Doet u ook mee?

U kunt zich nu gratis inschrijven voor
de Doetinchemse Wandel Challenge.

Kijk voor meer informatie en om in te
schrijven op de website van Sport-ID:
www.sport-id.nl/doetinchemse-
wandel-challenge of neem contact op
met Buurtsportcoach Karen:
karen.elzing@sport-id.nl of bel:

06-41566395.

Koor Liberate smeedt grootse plannen Cf/‘

Vrijdag 22 maart j.l. was het bij Koor Liberate weer tijd
voor de algemene jaarlijkse ledenvergadering. Het
werd een avond van veel plannen smeden, meningen
vormen, vragen stellen en informatie verschaffen. Het
bestuur van Liberate presenteerde fraaie plannen op
diverse gebieden en soms ook al op zeer lange termijn.

2024: een goed gevulde agenda

Allereerst werd door het bestuur vooruitgekeken naar
2024. Daar is te verwachten op 2 juni de deelname aan
het vrolijke ‘Mooi Koor Man festival’ in Doetinchem. In
November komt Liberate met een eerste experimentele
‘Belevingsviering'. In deze viering hoopt men mensen te
inspireren met begrijpelijke teksten, drama en heel veel
passen liedjes. Ook zal Liberate deelnemen aan de
Gaanderense Expoga op 8, 9, en 10 november in Sport-
en Cultureel centrum De Pol te Gaanderen. En voor dit
jaar verzorgt Liberate weer een sfeervolle kerstnachtvier-
ing in de St. Martinuskerk.

2025: Een concert vol hart en smart

Op 14 november 2025 organiseert Liberate een megacon-
cert dat luistert naar de naam ‘THIS IS THISSEN'. Op de
genoemde datum zullen alle vier de koren van dirigent
Harry Thissen in één concert acte de présence geven in de
St. Martinuskerk. De deelnemende koren zijn gemengd

iberate

koor Levertraan uit Terborg, het Dinxper’s Smartlap-
penkoor (DSK) uit Dinxperlo, Popkoor Popcorn uit Dinx-
perlo en viteraard Koor Liberate uit Gaanderen. Het bes-
tuur van Liberate wil een concert gaan organiseren waar-
bij de St. Martinuskerk uit z'n voegen zal gaan barsten.

2026: Een concert vol kerst en hits

Voor 2026 zal alweer een fabelachtig concert op de
planken worden gezet. Het ziet er naar uit dat de St. Mar-
tinuskerk mogelijk dat jaar de deuren zal gaan sluiten.
Daarom wil Koor Liberate op 11 december 2026 nog één
keer knallen in de genoemde kerk. Dit gaat het koor doen
in de vorm van een "CHRISTMAS TOP 40 POPCON-
CERT". Liberate gaat voor dit concert oude en nieuwe
overbekende kerst pophits uit de TOP 4o instuderen. Na-
men van waarschijnlijk Queen, Coldplay, Chris Rea,
Mariah Carey, Wham etc. zullen de revue passeren.

Er kan nog meer bij

Liberate is in de laatste jaren qua ledenaantal gelukkig
redelijk stabiel gebleven, daar is het bestuur heel blij mee.
Toch kan er nog meer bij, voor alle stemgroepen is er
plaats. Opvallend item in dit verband is wellicht het feit
dat Liberate heel voorzichtig de hengel heeft uitgegooid
in de visvijver van het Gaanderens Mannenkoor dat op
het punt staat te gaan stoppen. Dit heeft tot nu toe tot
één stoere vis geleid die het bij het koor wil gaan
proberen. Tijdens de jaarvergadering wist deze te melden
dat hij het enorm naar zijn zin heeft bij Koor Liberate en
de enthousiaste en uitermate kundige dirigent. Hopen
dat dit tot meer positieve gevolgen gaat leiden. Dus... tot
ziens.

Voor informatie over Koor Liberate: www.koorliberate.nl
Facebook: Koor Liberate
Mail: info@koorliberate.nl

Triangel, Praktijk voor lichaamszorg

Massage en Medical Taping

De praktijk voor klachtbehandeling, preventie en ontspanning.

Nieuw! -

Aiangel

Praktijk voor lichaamszorg

BOEK JE AFSPRAAK ONLINE
www.triangelmassage.nl

Pastoor Rélingstraat 19
7011GR Gaanderen
06-48944180 (what's app)
triangelmassage@gmail.com

Aan de lezers van de Gaanderbode

De Gaanderbode is een krant voor Gaanderen, door Gaanderen. Al 6 jaar!
Het is elke keer een flinke kluif om hem in elkaar te zetten, maar er wordt
alles aan gedaan om hem uit te kunnen blijven geven. Dit betekent echter

ook, dat er financién nodig zijn.

Ben je blij met de Gaanderbode? Wil je hem kunnen blijven lezen?

Help dan mee en doneer!
Adverteren kan natuurlijk ook.
Op gaanderen.nu vind je de mogelijkheden.

Direct een donatie doen? Scan dan de QR-code of maak je

bijdrage over naar NL80 KNAB 0258 7449 95 tnv Tekst Oké
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A8 d8eren

zo 28 april
+ 13.00-18.00 St. Martinus Kring koning schieten
* 14.00-16.00 Inloop Gaanderhuus

ma 29 april
s 17.00-18.30 Buurtplein inloop

di 30 april
+ 14.00-16.00 Inloop Gaanderhuus
* 15.00-17.00 Infopunt Wonen

wo 1 mei
+ 10.00-12.00 Inloop Gaanderhuus
* 13.30-16.30 Fletstocht Gaanderhuus
s 17.00-18.00 Eten Gaanderhuus
* 19.30-21.00 Dorpsraad vergadering

do 2 mel
s 14.00-16.00 Creatieve middag Gaanderhuus
+ 19.30-20.30 Sjoelen / spellen Gaanderhuus

vr 3 mei
s 10.00-12.00 Inloop Uitvaartbegeleiding *
s 14.00-16.00 Rummikub, kaarten, biljart GH

za & mel
+ 10.00-12.00 Verkoop Fuchsiastekken
* 18.45-20.15 Dodenherdenking

2o 5 mel
= 09.30-11.00 IPK Etten bij Eucharistieviering
* 14.00-16.00 Inloop Gaanderhuus

ma & mei
» 17.00-18.30 Buurtplein inloop
= 19.00-20.00 Start Doetinchemse Wandel Challenge

di 7 mei
* 14.00-16.00 Inloop Gaanderhuus
* 14.00-16.00 Rulluurtje Gaanderhuus
s 15.00-17.00 Infopunt Wonen

wo B mei
+ 10.00-12.00 Inloop Gaanderhuus
s 17.00-18.00 Eten Gaanderhuus

*Jeannette Koster Uitvaartbegeleiding, Kerkstraat 119

Kijk voor de complete Agenda én meer info per

wo B mei
* 10.00-12.00 Inloop Gaanderhuus
« 17.00-18.00 Eten Gaanderhuus

do 9 mei
* 14.00-16.00 Creatieve middag Gaanderhuus
s 19.30-20.30 Sjoelen / spellen Gaanderhuus

vr 10 mel
+ 13.00-20.00 Bloemenactie Volga
* 14.00-16.00 Rummikub, kaarten, biljart GH

za 11 mei
s 10.00-13.00 Bloemenactie Volga

zo 12 mei
* 14.00-16.00 Inloop Gaanderhuus

ma 13 mel
* 17.00-18.30 Buurtplein inloop

di 14 mei
s 14,00-16.00 Inloop Gaanderhuus
» 15.00-17.00 Infopunt Wonen

wo 15 mei
* 10.00-12.00 Inloop Gaanderhuus
s 17.00-18.00 Eten Gaanderhuus
« 19.30-21.00 Webinar Beelddenken

do 16 mel

* 14,00-16.00 Creatieve middag Gaanderhuus
+ 19.30-20.30 Sjoelen / spellen Gaanderhuus

vr 17 mei
* 14,00-16.00 Rummikub, kaarten, biljart GH

2o 19 mei
* 14.00-16.00 Inloop Gaanderhuus

ma 20 mel
* 17.00-18.30 Buurtplein inloop

dl 21 mei
* 14.00-16.00 Inloop Gaanderhuus
* 15.00-17.00 Infopunt Wonen

wo 22 mei

+ 10.00-12.00 Inloop Gaanderhuus
» 17.00-18.00 Eten Gaanderhuus

do 23 mel___

s 14.00-16.00 Creatieve middag Gaanderhuus
* 19.30-20.30 Sjoelen / spellen Gaanderhuus

vr 24 mei
s 14.00-16.00 Rummikub, kaarten, biljart GH
« 19.00-22.00 Tieneravond Gaanderen

za 25 mel
* 13.00-0.00 Razernij in de Gaanderhel festival

zo 26 mel
s 14.00-16.00 Inloop Gaanderhuus

ma 27 mel
« 17.00-18.30 Buurtplein inloop

di 28 mel
+ 14.00-16.00 Inloop Gaanderhuus
+ 15.00-17.00 Infopunt Wonen
+ 18.00-21.00 Avondvierdaagse Gaanderen

wo 29 mei
s 10.00-12.00 Inloop Gaanderhuus
» 17.00-18.00 Eten Gaanderhuus
+ 18.00-21.00 Avondvierdaagse Gaanderen

do 30 mel
s 14.00-16.00 Creatieve middag Gaanderhuus
+ 18.00-21.00 Avondvierdaagse Gaanderen
+ 19.30-20.30 Sjoelen / spellen Gaanderhuus

vr 31 mel
s 14.00-16.00 Rummikub, kaarten, biljart GH
* 18.00-21.00 Avondvierdaagse Gaanderen

2o 2 juni
* 14.00-16.00 Inloop Gaanderhuus

ma 3 juni
« 17.00-18.30 Buurtplein inloop

di & juni
* 14.00-16.00 Inloop Gaanderhuus
s 14.00-16.00 Ruiluurtje Gaanderhuus
+ 15.00-17.00 Infopunt Wonen

wo 5 juni
+ 10.00-12.00 Inloop Gaanderhuus
* 13.30-16.30 Fletstocht Gaanderhuus
e 17.00-18.00 Eten Gaanderhuus
+ 19.30-21.00 Dorpsraad vergadering

Sint Martinuskerk Vieringen
evenement op: Gaanderen.nu

Zondag 28 april - 9.30 uur | Eucharistieviering
Voorganger Pastoor Pauw en diaken Cor Peters.
Het koor Liberate verzorgt de zang

Bereikbaarheid Redactie
Website: www.gaanderbode.nl en
www.gaanderen.nu

E-mail: gaanderbode@gmail.com
Telefoon/Whatsapp: 06-47829074
Facebook @Gaanderbode

Colofon

Zaterdag 5 mei - 9.30 uur | Eucharistieviering

Voorganger is Pastoor Pauw met medewerking van het Interparochieeel
Kerkkoor (IPK) van Etten. De 3-stemmige mis ‘Sanctae Mathildis’ van Hub.
Cuypers wordt ten gehore gebracht. Verder zullen er een aantal toepasse-
lijke wisselende gezangen worden uitgevoerd.

Uitgave | De Gaanderbode is een
uitgave van Tekst Oké.

Hoofd- en eindredactie

Astrid van Beveren Donaties voor de Gaanderbode

De Gaanderbode valt gratis op de matiin

Redactiemedewerker Gaanderen. Financiéle bijdragen zijn wel-

Colinda Harteveld kom om dit te kunnen blijven doen. Via Donderdag 9 mei Hemelvaart - 07.00 | Eucharistieviering
Gaanderbode.nl kun je makkelijk een Deze viering wordt gehouden bij het Monica kerkhof in Gaanderen. Voor-

Vormgeving donatie doen. ganger is Pastoor Pauw met medewerking van het Gemengd koor.

Jolanda Doornenbal

Astrid van Beveren Hartelijk dank voor alle donaties aan de

Gaanderbode! Elke bijdrage is welkom! Zondag 12 mei - 9.30 uur | Inspiratieviering

Voorgangers zijn Lies Bocker en Liesbeth Jansen. Voor het muzikale ge-
deelte zorgen Emma en Yasmin, die weer prachtige liederen voor ons zul-

Tekst . = len zingen

FLEVODRUKHARLINGEN

Fotografie | O.a. RM Photographics
Druk | Flevodruk Harlingen

Auteursrecht ®2024 Tekst Oké

Zondag 19 mei - 9.30 | Eucharistieviering
Voorganger is Pastor Smits met medewerking van het Gemengd Koor.

QR code donaties vernieuwd

Zondag 26 mei - 9.30 uur | Eucharistieviering

Nou zeg! Hadden we z6'n handige QR- Voorganger is Pastor Tilma en het Liberate verzorgt de zang

code gemaakt voor een donatie aan de
Gaanderbode. Blijkt de iDeal-link al sinds
Kerst niet meer te werken.

Zondag 2 juni - 9.30 uur |

Eucharistieviering

Voorganger is Pastor Tilma met medewerking
van het Gemengd koor.

Een trouwe lezeres maakte ons daar de- o
Zondag 9 juni-9.30|

Inspiratieviering

Voorgangers zijn Karin Pouwels en Maria Gerrit-
sen. De muzikale intermezzo’s zijn in handen
van Anne en Bas Rysavy.

ze maand op attent. Héél fijn! Want bin-
nen vijf minuten hadden we een nieuwe
iDeal-link aangemaakt.
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UITGELICHT Uiltje

Jarenlang hangt achterin mijn tuin, gespijkerd tegen de wand van het
fietsenschuurtje, een metalen ornamentje in de vorm van een
gestileerde uil. De tand des tijds en weer en wind hebben het ding
behoorlijk aangepakt. Velen zouden het vergaan of verweerd noemen.
Ik zie er een fraai schouwspel in van kleuren en texturen.

Dat resulteerde in deze foto.

Deze foto en anderen zijn te bekijken en te verkrijgen op
https://rmphotographics.nl/de-foto-shop




