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Twee dorpsverbinders gaan Gaanderen

‘van goed naar beter’ helpen brengen

Niet één, maar twee dorpsverbinders
gaan vanaf 1 november voor Gaan-
deren aan de slag vanuit Buurtplein.
Marja Helmink en Coen Stevens
pakken samen het takenpakket op van
de Dorpendeal. Beiden zijn al bij vele
Gaandernaren bekend.

13 december 2023

Coen Stevens

geboren en geto-
gen in Gaanderen
is enthousiast. “lk
zal vooral met de
fiets op pad gaan
en met elkaar in
gesprek gaan voor ons mooie dorp”.
Coen neemt het grootste deel van de
doelen van de Dorpendeal op zich.
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Kleurrijk Gaanderen
Kunstroute 2024

Er komt weer een Kunstroute Gaan-
deren, zondag 14 april 2024. In het
bijzonder ‘jongere kunstenaars’ ma-
ken kans om aan te sluiten.

Een jaar van Stil Zwijgen, maar ge-
woon Verder Gaan en af en toe Druk
Bezig. Dat is de stand van Kleurrijk
Gaanderen. Nu maken ons op voor de
Kunstroute in 2024. Deze kun je ver-
wachten op 14 april. We bestaan vit
een vaste kern en zijn momenteel op
zoek naar mensen die met ons mee

Op pagina 4 en 5:

Ze gaan de komende twee jaar aan de
slag om de doelen uit de Dorpendeal te
realiseren. Dat zijn onder andere het
Rondje De Pol - een korte route om
meer te bewegen voor jong en oud -,
een ontmoetingsplein bij de Trefkuul
en sporthal De Pol, het Informatiepunt
Beter Wonen en meer samenwerking
tussen alle Gaanderense verenigingen.

Wie zijn ze?
Wat gaat er gebeuren?

Marja Helmink

voorzitter van het Gaanderhuus, zet
het informatiepunt Beter Wonen op.
"Ik heb de laatste jaren gewerkt als
makelaar en daardoor veel kennis

Op pagina 4 en 5 van deze krant
stellen de twee gloednieuwe
Dorpsverbinders zich voor! Ook is
daar nog eens te zien wat er allemaal
in de Dorpendeal is afgesproken.

opgedaan over huizen en wonen.”

Toch een voetpad langs De Doorbraak

Bijna was de stoep stilletjes verdwenen - de gemeente biedt haar excuses aan

Flinke consternatie half oktober
op Facebookpagina Je bent een
Gaandernaar: Willy van Aalst had
ontdekt dat de opgebroken stoep
langs De Doorbraak voorgoed
verdwenen was. Dat leverde
groot protest op bij inwoners en
de dorpsraad. Ook de Gaanderbo-
de zette er grote vraagtekens bij.
Het resultaat: er komt toch een
half verhard voetpad langs de
weg. En de gemeente biedt haar excu-
ses aan voor hoe het gelopen is.

De afdeling Verkeer van de gemeente
en Buha verrichten werkzaamheden om
regenwater voortaan het park in te la-
ten lopen in plaats van in het riool.
Daarbij was het handig om de stoep te
verwijderen en, zo dachten ze, mensen
kunnen toch ook het grindpaadje door
het park gebruiken? Ze vonden dat een

‘kleine aanpassing’, waar geen overleg
of berichtgeving voor nodig was. Maar
daar hebben ze zich in vergist.

Slecht begaanbaar en onveilig

De Gaanderbode dook een dagje in al-
lerlei normen, regels en beleid. Dat le-
verde zeker drie 'vragen' op. Het grind-
pad is ten eerste slecht toegankelijk
voor mensen met een beperking. Dan
gaan mensen dus over de straat. Dat is

niet erg verkeersveilig. Ook is het
grindpad in het donker niet zicht-
baar. De gemeente beloofde lan-
taarnpalen. Maar dan is het pad
nog altijd deels onzichtbaar vanaf
de weg. Verlichting geeft dan mis-
schien een veilig gevoel maar als
er wat gebeurt ziet niemand je,
dus is het minder sociaal veilig.
Ook bleek al uit reacties van diver-
se mensen dat er best alternatie-
ven zijn. Kortom: de ‘kleine aanpassing’
heeft grote gevolgen, net als het ge-
brek aan overleg en communicatie.

kunnen doen. In de komende num-
mers van de Gaanderbode worden de
deelnemende kunstenaars stuk voor
stuk aan je voorgesteld. Voor mensen
tussen de twintig en veertig jaar die
serieus met kunst bezig zijn, zijn er
twee Wildcards te vergeven. Heb je
interesse? Geef je op bij ons, via mar-
greetbaarsz@icloud.com. Vermeld je
leeftijd en soort kunst die je maakt.
De groep trekt uit de aanmeldingen
twee deelnemers. Schroom niet en
meld je aan. We zijn benieuwd!

Op pagina 3: Houtkunstenaar Wim
Giesen stelt zich voor.

Excuses en toch een voetpad

De gemeente vindt zelf ook dat het niet
goed gegaan is, bood haar excuses aan

en besloot in overleg met de dorpsraad

een lekker breed, ‘half verhard’ voetpad
langs de weg aan te leggen. Ook is met
de dorpsraad afgesproken dat als het
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uitvaartbegelejding

Persoonlijke, liefdevolle
en deskundige begeleiding.

Halloween, griezelen en aanbellen: ‘Trick or treat!”

Foto: ©RMPhotographics

Halloween in Gaanderen, organisatie door Daisy en Stefan (op de foto) Nolta, was een
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pad over een jaar niet blijkt te voldoen,
er weer een stoep komt.
Lees meer hierover op Gaanderen.nu.

Door Astrid van Beveren

Eén vertrouwd gezicht van begin tot eind.
Samen naar een afscheid dat past bij het
leven dat geleefd is, een troost voor later.
Aandacht en vertrouwen.

@ wonssizeertverenig,, @
IDOIJ. Gaanderen | e

Opgeniche 21-01.1034

Korinkizk goedgexeurd

Dag en nacht bereikbaar: 06 - 25 19 56 69
www.kosteruitvaartbegeleiding.nl
Gaanderen en omstreken

lﬁ_] state Centrum Terborg
Telefoon reparaties r——

Refurbished -
Accessories X

feest! Met ware griezelhuizen en een heleboel prachtig verklede kinderen op de been.

Nagenieten? Foto's staan o.a. op rmphotographics.nl/halloween-gaanderen-2023. T:0315 260 444
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Georgiuskerk

Gasthuisstraat 4, 7061CCTerborg
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Nieuwe bus voor De Vlinder

Samen met ‘Saam doet het’ en Stichting de Vlinder is een sponsoractie op touw

gezet voor het verkrijgen van een nieuwe Vlinderbus voor de bewoners van

Zorgappartementen de Vlinder. De oude bus voldeed niet meer, vandaar de
wens voor een nieuwe bus. De diverse sponsoren uit onder andere Gaanderen

maar ook uit de directe omgeving hebben deelgenomen aan het project. Door al

deze sponsoren samen met ‘Saam doet het’ is het mogelijk geworden. Er is

sinds kort een nieuwe elektrische bus. Afgelopen vrijdag hebben is de nieuwe
bus officieel en feestelijk in gebruik genomen. ‘Saam doet het’ en alle sponsoren

worden enorm bedankt voor hun bijdrage.

De Vlinder is nu weer verzekerd van vele jarenrijplezier.
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Bridgeclub Gaanderen houdt inloopuur /.; r%\’

Bridgeclub Gaanderen bestaat al
meer dan 7o jaar. Elke dinsdag-
avond van19.30 - 22.45 uur houdt ze
haar wekelijkse bridgeavond. Op
dinsdag 14 november van 19.00 -
20.00 uur houdt de club eenin-
loopuur in Zaal Hartjes voor ieder-
een die geinteresseerd is in bridge,
zowel beginners als gevorderden.
Secretaris Kees van Valkengoed:
“Bridge kan zeker voor mensen die
al bekend zijn met een kaartspel een
interessante verbreding zijn. Velen
denken ten onrechte dat bridge spe-
len moeilijk is en niet voor iedereen
is weggelegd. Maar na een korte
cursus en/of zelfstudie kan er al snel
bridge gespeeld worden. Het biedt
tot op hoge leeftijd een interessante
tijdsbesteding met goede sociale
contacten. Na de coronaperiode liep
het ledental van de club nogal terug

maar door acties en

onze goede naam in

de regio zijn we gelukkig weer op
ruim 5o leden.” In een ongedwon-
gen en informele sfeer is er bij de
club ruim aandacht voor de begin-
nende en minder ervaren bridgers.
Nieuwe leden blijven van harte wel-
kom. Daarom wordt er op dinsdag
14 november een inloopuur. Van
19.00 - 20.00 uur kan iedereen onge-
dwongen binnenlopen en kennisma-
ken met het bridgespel. Voor men-
sen met concrete belangstelling kan
worden bemiddeld voor een begin-
nerscursus bij een van de regionale
bridgedocenten.

Meer informatie:
Kees van Valkengoed
cvanvalkengoed@planet.nl

0315-327712

Een handje helpen in de natuur op 4 november

Zaterdag 4 november is de jaarlijkse natuurwerkdag weer. Op de drie natuur-

terreinen van Buur Maakt Natuur kun je dan ook weer helpen met snoeien,

wieden en andere werkzaamheden. Natuurlijk mét koffie en thee en de nodi-

ge voorlichting. In Gaanderen ben je welkom op terrein De Watertap. Een

ochtend meehelpen in de natuur en lekker actief bezig zijn. Buur maakt Na-

tuur organiseert de werkdag op drie locaties. In Gaanderen is dat De Water-
tap. Ook in Overstegen (De Groene Knoop) en Wehl (‘t Knapperslag) ben je
welkom om te helpen. Wij zien je graag op zaterdag 4 november. De koffie

staat klaar!

Meer info en aanmelden via buurmaaktnatuur.nl/natuurwerkdag.

Achterhoekse Gastvri’jheid

Door Jos Salemink
Beste Gaandernaren,

Tiedje gelejen reed ik veur mien
werk deur de groene uutgestrek-
ken binnenlanden van Gaander...
Doar zun openbare weagen nog
van zand, de schoene van holt,
maisvelden wordt umringt deur
zonnebluume en de weides met
puntdroat. ‘s Sommers stuf et der
zo hard dai hoas gin hand veur
ogen zeen kunt... 's Winters do-
arintegen met jachschnee moi
uutkieken dai oew neet vaste
veurt... en pas in't veurjoar ma-
ger en bleek wot trug gevonden.
Efin... Kalm an doen dus na-
tuul'k... Das vanzelfsprekkend...

Gemeudelijk tuffend deur de bin-
nenweg, schut der zo hier en doar
een ranke haze weg, twee Shet-
landers draaft noar de andere
kante van de wei... niet gewend
an zo'n groot gevaarte op den
Peppellenmansediek... In de wie-
te kump der ene an lopen... jawel
op holten schoene... krek wak
zei... Ah, den ken ik wel. Das
Guus... achternaam overbodig.
De meeste luu kent um wel, van
post rondbrengen tut karmissen
organiseren. Moar ook van de
joarenlange inzet um kansarme
kinderen in Roemenié et geveul
te geven dat de zon ook veur hun
schient... Pet af!

Guus... van Scheepers dus, hiel
mien an en vroeg wak doar in de
binneweg te zeuken had...
"Buurtpreventie" nuumt ze dat
met een mooi woord... haha. Noa

enige uutleg vroeg Guus of ik zin

an koffie had... “Loaw moar ff
doene dan..."

In al zien gastvri‘jheid werd ik
met gesleurd de geneugelijke ka-
kken in.. mocht anschoeven an
de toavel vol met breudjes, be-
leg, botter, koffie, thee,

zelfs een eitje perfect half hard
gekokt met een snufken zolt...
Tjonge jonge... dat maakiej niet
vel of vaak meer met... Sinds de
corona blieft de deuren links en
rechts nog te vaak stief dichte.
De noaslep van al die corona-
moatregelen kwam niet ten goe-
de an de olderwetse Achterhoek-
se gastvri'jheid... Et werd donders
langzaam truggedreait.

Biej Guus en Wilma in de kekken
was doar weinig van te merken.
Echte Achterhoekse Gastvri‘jheid
net as vrogger... Guus en Wilma
bunt et toonbeeld van gastvrij
zoas dat bedoelt is.

Beste Gaandernaren... de mais is
alweer van et land, gisteren vloa-
gen ganzen richting et zuuden...
de winter steet der an te kom-
men... net as sinterklaos, kasse-
mis, "nie'j noa old"... veur dai et

wet zit je weer dik van de olliebol
len te oaverpeinzen wat et nieje
joar oew brig... Een goed veur-
nemmen lik mien dan daw de
"gastvrijheid" hernieuwt en hoog
in et vaandel zetten zodat het
zich weer stevig verankerd in on-
ze Achterhoekse manier van lea-
ven... Afgesproaken? ‘Doe lief
weas mooi!’

Ajow en tut de volgende!




De Gaanderbode Jaargang7 nr.7  november2023 3

De financiering voor
de vangrail tussen
het fietspad en rijbaan op de Rijksweg bij de
Bielheimerbeek is rond. Het wachten is nu
op de planning van de aannemer.

Recent is er commotie ontstaan over het
trottoir in De Doorbraak. De Dorpsraad
heeft in een overleg met BuHa en afdeling
Verkeer van de gemeente Doetinchem haar
ongenoegen kenbaar gemaakt. BuHa en de
gemeente boden beide welgemeende excu-
ses aan, aan de inwoners van Gaanderen
voor de gang van zaken. Er was een grove
inschattingsfout gemaakt. Wij stemden niet
in met een alternatief om het belendende
voetpad door het park te verbeteren en van
straatverlichting te voorzien. Er komt nu
een voetgangerspad langs de rijbaan. Het
pad wordt breder dan de stoep was. Blijkt
over een jaar dat het niet voldoet aan de
verwachtingen, dan wordt er alsnog een
pad van stoeptegels aangelegd.

Wonen in Gaanderen

Met de gemeente is de voortgang van de
diverse bouwprojecten besproken. Ver-
wacht wordt dat rond de jaarwisseling de
bestemmingsplanprocedure wordt opge-
start voor het Augustinuspark. Graag atten-
deren we u op de themamiddag Wonen die
op donderdag 16 november in sporthal de
Pol wordt gehouden. U bent welkom vanaf
13.00 UUT.

Wethouder Ingrid Lambregts presenteert
de woonvisie vanuit de Gemeente Doetin-
chem. Na de pauze is er een presentatie
over het Knarrenhof. De middag in de sport-
hal wordt georganiseerd door het CSO.
Aanmelden hoeft niet. Toegang is gratis.

Naoberschapsbrochure
Wij krijgen vaak te horen dat inwoners van

Kort bijpraten door de Dorpsraad

Gaanderen vinden dat het dorp verloedert.
Tuinen zien er niet meer uit. Er ligt meer
rommel in tuinen dan bij een milieustraat.
Men voelt zich in bepaalde buurten minder
veilig. Reden voor de Dorpsraad om actie te
ondernemen. O.l.v. Eva Fontijn wordt het
Naoberschapsproject opgestart. Met de
partners in het wijknetwerk wordt een wel-
komstbrochure opgesteld om nieuwe inwo-
ners wegwijs te maken in Gaanderen. Veelal
is het geen onwil, maar sprake van onwe-
tendheid. We houden u op de hoogte.

Last but not least...

Ook dit jaar zijn we betrokken bij de organi-
satie van de Pietenparty. En we fleuren sa-
men met ScoGa het parkeerterrein bij 't
Ganderije op met een verlichte kerstboom.

Themamiddag Wonen

Donderdag 16 november 13.00 uur
In Sporthal De Pol

13.00-13.30 uur: Ontvangst met koffie/
thee met iets lekkers

13.30-14.15 uur: Wethouder Ingrid
Lambregts gaat graag met u in gesprek
over de woonvisie vanuit de Gemeente
Doetinchem.

14.15-14.30 uur: Pauze met gratis drankje
14.30-15.15 uur: “Knarrenhof”. Leuk, veilig
en zelfstandig wonen. De Landelijke
stichting Knarrenhof presenteert hun visie
op het fenomeen Meergeneratiehofjes,
die bedoeld zijn voor mensen van 19 tot
109 jaar.

De themamiddag wordt georganiseerd
door het Centraal Ouderen Overleg. U
hoeft zich niet aan te melden en de
toegang is gratis.

Kleurrijk Gaanderen

Expositie voormalige scholen
11 en 12 november 10-17 uur in De Pol

De Oudheidkundige Vereniging Gander stelt zich tot doel de
geschiedenis van Gaanderen en directe omgeving te promoten,
onder andere door het organiseren van exposities.

Zoisin 2019 een expositie gehouden over verdwenen winkels
en bedrijven in Gaanderen. Ook over de Gaanderhei en de
(oude) de Witstraat zijn in het verleden tentoonstellingen ge-
houden. De publieke belangstelling voor deze activiteiten was
steeds overweldigend en het smaakte daarom naar meer. Coro-
na gooide echter steeds roet in het eten maar in 2023 pakt Gan-
der deze activiteit weer in zijn volle glorie op.

Op zaterdag 11 en zondag 12 november organiseert Gander de
Expositie Voormalige Scholen in Gaanderen.

Geschiedenis van de basisscholen

De basisscholen Wis en Wierig en Gaanderwijs komen voort uit
de Openbare Lagere School aan de Kerkstraat en de katholieke
scholen St. Augustinus en St. Martinus. Ook opende al in 1828
de eerste openbare school aan de Steverinkstraat. Ook de voor-
malige kleuterscholen krijgen in de expositie een plaats. Wat is
er te zien: klassenfoto's vooral na 1945, oude schoolplaten,
bouwtekeningen, lijsten met namen van leerlingen, werkstuk-
ken en nog veel meer oud schoolmateriaal. De expositie is in de
Culturele zaal van De Pol op 11 en 12 november van 10.00 -
17.00 uUr, gratis entree, vrije gift welkom voor de onkosten.
Van harte welkom om oude schoolherinneringen op te halen.

Hierbij stellen we je voor aan Wim Giesen,
onze man met een grote Liefde voor Hout.

Wim schrijft: “Jaren geleden werd in Doetin-
chem een tuinbeurs gehouden, waar een groep
mensen van het beeldhouwerscollectief een
demonstratie ‘beelden maken uit hout' gaven.
Het plezier spatte er af. Dit leek me een schitte-
rende hobby omdat ik over veel vrije tijd be-
schikte. Je had in die tijd ook een teleac-cursus
Thuis beelden maken in hout. Op die manier
kwam ik terecht bij het open atelier in De Gruit-
poort, waar allerlei activiteiten, waaronder
beeldhouwen, plaatsvonden. Mijn eerste stap-
pen zijn daar gezet onder begeleiding van de
mensen daar.

Er werd gezegd dat werken met hout behoorlijk
verslavend is en dat klopt. Hout is een fascine-
rend, levend materiaal dat eigen eisen stelt en je
voortdurend kan verrassen. De techniek is an-
ders dan bij boetseren, waar je kunt weghalen

en bijvoegen. Met hout is het alleen weghalen
en datis niet te herstellen. Na bewerking laat
het een schitterend lijnenspel en prachtige kleu-
ren zien.

Allerlei mogelijkheden liggen voor je open: hout
draaien, beelden maken, reliéf snijden, werken
met een motorzaag, Fries houtsnijwerk, inleg-
werk. Mijn activiteit omschrijf ik als houtsnijden,
hoewel de grens tussen houtsnijden en beeld-
houwen niet duidelijk vast ligt. Het beweegt zich
heen en weer tussen natuurlijke vormen, figura-
tief werk en meer modern, abstract werk.

Mijn ideeén haal ik uit boeken, afbeeldingen op
gevels en kerken en wat te vinden is op Pinte-
rest. Denk ook bijvoorbeeld aan de Notre Dame
in Parijs, of de Sint Jan in Den Bosch waar schit-
teren beeldhouwwerk te zien is.

Houtsnijden, een Fantastische Hobby? Jazeker,
voor mij eentje met vijf sterren!”




Meer ontmoeting, samenwerken en een informatiepunt Wonen in het
Gaanderhuus, dat zijn enkele van de concrete resultaten van de Dorpendeal
Gaanderen. Zo kopte de Gaanderenbode in augustus. Maar wat staat er ook
alweer in de Dorpendeal en hoe zit het met de dorpsverbinder? Nieuwsgierig?
Lees dan verder!

Inwoners van Gaanderen bouwen al jaren aan een leefbaar en vitaal dorp. Dit doen
maatschappelijk betrokken ondernemers, verenigingen, wijkpartners en inwoners al
jaren met elkaar. Veel is de afgelopen jaren gerealiseerd maar ook veel nog niet of is
in ontwikkeling. Om van Goed naar Beter te gaan is in december 2021 via onder
andere de Gaanderbode een oproep gedaan aan inwoners om aan te geven waar
de komende jaren aan gewerkt moet worden. Drie thema'’s sprongen daar meteen
uit Wonen, Ontmoeten en Samenwerken/ voorzieningen.

Vervolgens hebben enkele bewoners zich aangemeld om deze thema's verder uit te
werken in een aanvraag voor de Dorpendeadl. En zo geschiedde... Begin juni sloten
inwoners, organisaties uit Gaanderen, en de gemeente Doetinchem met de provincie
Gelderland de Dorpendeal Gaanderen Van Goed naar Beter.

Ontmoetingspunten vergroten de sociale verbondenheid en leefbaarheid. Daarom
gaan we in de Dorpendeal twee ontmoetingsplekken verbeteren en versterken.
Namelijk rond de Pol en omgeving 't Ganderije. °

Rondje de Pol o

Het Rondje de Pol is een uitstekende plek om elkaar te ontmoeten, te bewegen, even
uit te rusten of bij te kletsen. Het is een wandelroute van ongeveer 2 kilometer met
extra mogelijkheden om te bewegen. Het rondje is openbaar toegankelijk voor jong
en oud, met of zonder beperking. Samen met diverse Gaanderense
verenigingen/organisaties & instellingen rondom de Pol (o.a. Minerva, VVG, Sporthal
de Pol, sociaal/cultureel centrum de Trefkuul & basisscholen en kinderopvang) en
uiteraard ook geinteresseerde inwoners wordt het parcours aangelegd. Ben je nu al
geinteresseerd en wil je graag meedenken over deze route, geef je dan vast op via
de dorpsverbinder Coen Stevens, telnr: 06 57585694 of via mail:
c.stevens@buurtplein.nl.
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Meer ontmoeting omgeving de Pol
Om de ontmoetingsfunctie rondom de Pol te versterken, wordt ook gekeken naar de
buitenruimte. De huidige buitenruimte oogt niet echt vriendelijk, is versteend en
nodigt niet uit om er lang te verblijven. De Dorpendeal biedt de kans om met name
de voorkant en de zijkant aantrekkelijker te maken zodat gebruikers elkaar in een
prettige omgeving kunnen ontmoeten. Hierbij kun je denken aan een permanente
terrasfunctie aan de voorkant van de Pol in verlengde van de Trefkuul en de zijkant
van de culturele zaal een ontmoetingsplein om nog meer activiteiten te kunnen
organiseren.

Daarnaast wordt onderzocht of en hoe sociaal cultureel werk in de Trefkuul weer
opgezet kan worden. Een goed draaiend sociaal cultureel centrum helpt
bijvoorbeeld eenzaamheid voorkomen en voorkomt dat problemen erger worden en
biedt hulp wanneer dat nodig is. De eerste ontwerpideeén van een
architectenbureau liggen er al, hierover later meer.

Omgeving ‘t Ganderije

Omgeving 't Ganderije is de plek voor elkaar tegenkomen en
ouderen. Inwoners willen hier graag meer ontmoetingsplekken
voor jong en oud waar je gezellig kunt bijkletsen.

T Gaanderhuus is bijvoorbeeld zo'n plek. Je kunt hier straks terecht
voor een “Metnem Kofie” of om rustig een kopje koffie te drinken.
In het Gaanderhuus komt tevens het informatiepunt Beter Wonen.

Coen Stevens

Marja Helmink

Coen Stevens

Waarom ben jij gevraagd?

Vanuit mijn huidige werkzaamheden bij Buurtplein heb ik veel ervaring
en deskundigheid om als dorpsverbinder aan de slag te gaan.
Projecten en activiteiten samen op te zetten. Ontmoeten en
samenwerking met en voor het Dorp Gaanderen samen te gaan
uitvoeren. Ik heb best veel kennis van het dorp (geboren, opgegroeid
en nog steeds woonachtig in Gaanderen) en daardoor kan ik makkelijk
aansluiten en de verbinding leggen in het Dorp.

Welke opdracht van de dorpendeal mag jij uitwerken?

Codrdineren, begeleiden en het gezamenlijk uitvoeren van het Plan
Dorpendeal voor de komende 2 jaar. Met, voor en door
Gaanderenaren/Organisaties/Ondernemers en het verenigingsleven.

Het Rondje de Pol is al een conceptplan dat er ligt en die mag ik samen
met de initiatiefnemers weer oppakken en uitvoeren. Ontmoeten en
meer bewegen voor jong en oud, een beweegparcours met als
doelstelling om Gezond te bewegen op ieders niveau en elkaar te
ontmoeten en gezond te bewegen. Verder ga ik de samenwerking met
allerlei organisatie en verenigingen versterken. En mij inzetten om de
buitenruimte van de Pol te verbeteren. Alles met als uitgangspunt de
opdracht in de Dorpendeal Gaanderen van Goed naar Beter.

Wat mogen wij van jou verwachten?

Met de startin November 2023 mag ik 14 uur per week gaan inzetten
voor de afgebakende opdrachten vanuit de Dorpendeal, in mei 2024
komt er nog 4 uur erbij en stop ik met mijn Buurtpleinwerkzaamheden.
Met veel kennis, betrokkenheid en enthousiasme ga ik aan de slag met
betrokken partijen, diverse organisaties ,verenigingen en inwoners van
Gaanderen. Ik zal vanuit het Buurthuis de Trefkuul starten, maar vooral
met de fiets op pad gaan. En met elkaar in gesprek gaan voor onze
mooie dorp Gaanderen en de toekomst.

Marja Helmink

Waarom ben jij gevraagd?

Veel mensen in Gaanderen kennen mij als voorzitter van het
Gaanderhuus en als codérdinator voor Contact op Wielen. Daarnaast
heb ik de laatste jaren gewerkt als makelaar en daardoor veel kennis
opgedaan over huizen en wonen. Ik heb altijd al veel belangstelling
gehad voor huizen en vind het fijn mensen te helpen bij het zoeken
naar een passende woning.

Welke opdracht van de Dorpendeal mag jij uitwerken?
Het oprichten van een informatie punt beter wonen in Gaanderen,
welke wij in het Gaanderhuus willen vestigen.

Wat mogen wij van jou verwachten?

Betrokkenheid bij prettig wonen in Gaanderen. Ik wil graag kennis
vergaren en overdragen waar nodig op het gebied van Wonen. Ik vind
hetleuk om aan iets nieuws te werken, codrdineren en samenwerken
met o.a. collega’s, vrijwilligers en andere partijen. Maar ook proactief
en zelfstandig werken past bij mij.

Zoals afgelopen jaren is gebleken, leven er veel vragen over het thema wonen. Denk
aan bijzondere woonvormen, betaalbare woningen voor jongeren/senioren,
levensloopbestendige woningen, nieuwe (woon)zorgconcepten, verduurzamen van
woningen, zelfbouw of collectief opdrachtgeverschap.

We gaan professionals en inwoners samenbrengen in het informatiepunt Beter Wonen
Gaanderen. Zodat er een fysiek informatiepunt komt waar kennis en informatie
gedeeld kan worden voor alle woonvragen en geen woonvraag te gek is. Het
informatiepunt gaat er helaas niet voor zorgen dat er dan meer of sneller gebouwd
kan worden dan nu het geval is. Dat hangt namelijk af van heel veel meer factoren. Wel
gaat het de samenwerking met verschillende professionals zoals bijvoorbeeld de
gemeente en Site woondiensten verbeteren.

Gaanderen is van oudsher een dorp met een bruisend verenigingsleven. We zien de
laatste jaren dat sommige organisaties moeite hebben om overeind te blijven. Een
krachtenbundeling is nodig om het verenigingsleven toekomstbestendig te maken.

Dit goed handen en voeten geven, vraagt voldoende tijd en kennis. De komst van een
dorpsverbinder biedt hier uitkomst.

Daarnaast ontbreekt het in Gaanderen aan een codrdinerende instantie, die het
initiatief kan nemen om verenigingen bij elkaar te brengen voor een betere
samenwerking en afstemming. “Er zijn nog te veel eilandjes”. Zo voorkomt het dat goed
georganiseerde evenementen uit het verleden door bijvoorbeeld gebrek aan
vrijwilligers doodbloeden. Kortom genoeg reden om ook hier samen de schouders

eronder te zetten. /
Wi (-
o~
f
Afgelopen zomer is de stuurgroep Dorpendeal Gaanderen (bestaande uit

vertegenwoordigers van Dorpsraad Gaanderen, Stichting Exploitatie de Pol, Buurtplein
en gemeente Doetinchem) gestart met de zoektocht naar een geschikte kandidaat
om de functie van dorpsverbinder voor de komende twee jaar te vervullen. De functie
is zo divers dat het bijna onmogelijk bleek om dit alles van 1 persoon te vragen.
Uiteindelijk is de opdracht in 2-en gesplitst en zijn twee personen door de stuurgroep
benaderd of zij interesse hadden. En met positief resultaat! Wij zijn blij dat deze twee
verbinders, voor velen bekende gezichten uit Gaanderen, de komende twee jaar van
de Dorpendeal een succes willen maken. Wij stellen jullie graag voor aan: Coen
Stevens en Marja Helmink.

Coen Stevens Marja Helmink
06-57585694 06-41737808
c.stevens@buurtplein.ni m.helmink@buurtplein.nl
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Recordopbrengst collecte
Nierstichting Gaanderen

IN ACTIE QVOOR DE

NIERSTICHTING

De collecte van de Nierstichting in september heeft in Gaanderen € 2.891 opge-

bracht. Daarmee is de opbrengst dit jaar voor het 4e jaar op rij hoger dan het jaar

ervoor. We bedanken alle gulle gevers voor hun bijdrage. En de collectanten be-
danken we ook namens de Nierstichting voor hun vrijwillige inzet om uren langs

de deuren te collecteren. Collectanten kunnen nu ook contactloos geld innen

met een QR-code. Daar werd dit jaar meer gebruik van gemaakt. We hebben een

collecteteam van 40 collectanten. En elk jaar zijn er zo’n 5 nieuwe collectanten
nodig om alle straten en wijken van Gaanderen en het buitengebied te voorzien

van collectanten. Dus als u zich geroepen voelt om te collecteren voor dit goede

doel, van harte welkom. Wie de collectant van de Nierstichting is misgelopen,

kan alsnog een donatie doen op nierstichting.nl. Doneer en draag bij aan het
voorkomen, behandelen en genezen van nierschade. Al het geld wat verzameld

wordt en dat is tot nu toe jaarlijks ruim 3 miljoen euro, wordt besteed aan onder-

zoek. Om mensen én kinderen die een nierziekte of nierschade hebben een opti-

maal, zo normaal mogelijk leven te kunnen bezorgen.

Kermis in de stad en kermis int darp

Door Dennis Centen

Wiej, mien vrouw en ik - Jos was druk
met soep kooke - maor wiej gingen ff
naor moeders, die was op zich eigus op
vakantie gewest, ut eerste joar alleen
op vakantie. Pvd, da motte wiej's pro-
beren, bienao 53 joar getrouwd gewest
en dan alleene op vakantie. Andere
herinneringen maken nuumt ze dat,
petje af, maar ze het ut fantasties ge-
had, mooi wa. Neje herinneringen, en
zo mot dat, moar wiej had ut oaver de
kermis, stads en dorp.

Wiej bunt ter ff gewest vandaag, ik zeg
tegen Es: ‘ze leren ut, petje af veur de
organisatie’.

Wiej waren ant kieke bej ut ringsteake,
wist gaanie wat ut was. Frans den was
ter ook den het mien alles ff uutge-
legd. Ej mot met een krakkemikkige
fiets bokkehard richting een bloksken
holt jagen en daor hink een ringsken
an en den moj an zon klein pinneke
reige. En dan moj vlak veur de rooie
leeuw umdraaie en vol gas weer terug
veur de volgende ring. Fantasties ak
zie hoe het volk steet te kieke, mooi is
da en dan kump ut, als der nao een
halve dag der nog twee jonge knapen
uut Terborg oaver bunt dan geet ut

derum streeje um da laatste ringsken
an da blok holt, echt mooi ak da zie
dan is stads en dorps, tis gewon ut
zelfde, schik moj maken.

Ik bun der zo aover ant denken of wiej
da niet in Gaander motte doene, ring
steake en dan zie ik mien kameraod
Willem op de klompen en een krakke-
mikkige fiets op een zondagmiddag
deur de wei jagen en denk: 'nee, laote
we dit maor in de stad holle’. Want hier
geet dat denk ik hastikke fout of denkt
jullie doar anders oaver?

Loat ut ffkes wette, biej de skutterej of
zow misschien volgend jaor, ring-
steake op de zondag in Gaander.

Aan de lezers van de Gaanderbode

De Gaanderbode is een krant voor Gaanderen, door Gaanderen. Al 6 jaar!

Het is elke keer een flinke kluif om hem in elkaar te zetten, maar er wordt

alles aan gedaan om hem uit te kunnen blijven geven. Dit betekent echter

ook, dat er financién nodig zijn.

Ben je blij met de Gaanderbode? Wil je hem kunnen blijven lezen? Help

dan mee en doneer!

Adverteren kan natuurlijk ook.
Op www.gaanderbode.nl vind je de moge-
lijkheden.

Direct een donatie doen? Scan dan de
QR-code of maak het over op:
NL80 KNAB 0258 7449 95

Joodse penicilline

Door Jos Salemink

Ik zal jullie ens metnemmen in mien
kookavonturen in de avonduren...
‘Joodse penicilline’. Wie hef doar noe
nog niet nooit van geheurd... Dus ik
werd niejschierig... Et blik namelijk
een imuunversterkende ‘soep’ te
weazen... En wel kippesoep.

De meeste Achterhoekers bunt ook wel
een betjen kwakzalvers... wat oma
vrogger zei of dee... ui noast bedde,
kruusken maken op een muggenbult,
borrel tegen tantpien. Betjen lacherig
reageert wiej der op moar ondertussen
doew et almost allemoal. Zo ook aw
snotterug bunt. Dan goaw kippesoep
maken. Das wonder grei, tis verkwik-
kend, et slurpt makkelijk weg... ast
goed heite is kump de snot goed lgs en
begund de koppakking te lek'n. Noe
hek natuulk ff een klein onderzoekje
gedoan um te bewiezen dak hier gin
onzin uutkroam in disse soep, de
‘Joodse peniseline’ zit een stofje:
Carnosine, wiet ons immuunsysteem
hulp um met verkoudheid en grieperie-
je af te reakenen. Ik wol disse olde vol-
kwiesheid deurum moars ff delen.

Umdat der een heel arsenaal an ge-
neeskrachtige kruuden, specerijen en
kippenvleis an te pas kump moi wel de
kop der goed biej hollen. Alleen de
juuste hoeveelheden en ingrediénten
bevordert namelijk snel herstel. Mocht
iej bevangen weén deur een of ander
virus, let dan goed op!

INGREDIENTEN

4 grote kippenbouten van
Achterhoekse kip!

1 sjalot of kleine ui

8 kruudneagels

2 teentjes knoflook of 3

1 stuk gember + 5 cm of zeum cm
1 takje rozemarijn

2 laurierbleadjes

6 salie bleadjes

1tl foelie of nootmuskaat

1 zak boeren soepgroente

1rooie pepper

5 kippenbouillontabletten

2 maggi blokjes

200 gram vermicelli...

Vroag anders de vrouw ff of ze et grei in
huus slept...

Dan hier de instrukties

Haal et vel van de 4 Achterhoekse kip-
penbolten en leg et vel apart (ff met
een scharp mesken). Doe de kippenbol-
ten in de grootsten panne diej kunt
vin'n, zet de kip onder water en breng
het an de kook. Steak 8 kruidneagels in
een sjalot of een kleine ui en gooi in de
panne, samen met 2 geplette teentjes
knoflook of 3 (gewoon plat drukken

met een leppel). 1 in stukken gesneden
stuk gember van fief of zeum cm, 1 tak-
je rozemarijn, 2 laurierbleadjes, 6 salie
bleadjes en 1 theeleppel foelie of noot-
muskaat. Niet al te secuur an wén, be-
tjen op geveul. Zodra et kokt, vuur lea-
ge zet'n en loat 2 a 3 uur zachtjes prat-
telen, kui intiet mooi ff ollie verversen
ofzo...

Bestruui dan de kippenvellen met zolt
uut de himelaja, verhit een koekenpan,
ollie der in broai de kippenvel'n an bei-
de kanten op hoog vuur mooi bruun.
Zet dan de hittebron leager en loat et
vel rustig krokant bakken. Haal do-
arnoa de krokante vel'n uut de pan en
loat uitlekken op kekkenpapier. As et
goed is, is het nu een soort uutgebak-
ken spek geworden, anders is zwat en
kui et weg gooien.

Vervolgens... Jog, tis nie niks: Haal noa
2 a3 uur alle inhoud uut de soeppan
met een schuumspoan of ai dat makke-
lijker vind gooi et deur een vergiet.
Noe kump et!

Hol de soep an de kok en voeg een zak
boeren soepgroente toe. Haal de zoad-
jes en zoadliesten uut de rooie pepper,
hak 'm in kleine stukjes en voeg toe.
Kiek uut noe niet met de vingers ff er-
gens in vingeren want dan moi de
brandweer hoas bel' num de boel te
blussen... Eerst ff de pepper der af was-
sen, dan... pluk met oew klauwen
stukskus kip van de kippenbolten en
doe ze in de soep. Goed de betjes der
uut vissen!

Vul de pan dan biej met gekokt water
toj zo'n vief liter hebt. Voeg vervol-
gens vief kippen-bouillon-tabletten, 2
maggiblokskus en 200 gram vermicelli
toe, deurroeren en laot de soep nog
een half uur rustig prettelen. Proef do-
arna of de soep zolt genog is. Zo niet
gooi der extra bouillontabletten tegen-
aan, op geveul, hol er rekkening met
dat de anbevoalen hoeveelheid zolt
veur volwassenen 6 gram is... of zeum.
Sniej vlak veur het serveren het gebroa-
denkippenvel (as et gelukt is ghaha) in
reepkus. Zoo.

Noevedan... Schep de soep in een kom,
garneer met de krokante reepjes, roep
de vrouw en de blagen. Ze zullen trots
op oe weazen.

Saluut!
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Wekelijkse activiteiten staan op de kalender van het Gaanderhuus

* in de agenda is op: Kerkstraat 119, Gaanderen

November
1nov 1930 Vergadering Dorpsraad Gaanderen met inloop
2nov  19.00 Allerzielenviering St. Martinuskerk

3 nov 10.00-12.00 Inloopochtend Jeannette Koster Uitvaartbegeleiding *
4 nov  9.00-1230 Natuurwerkdag Watertap Buur Maakt Natuur, aanmelden
5nov 930
7nov  11.00-12.00 Ruiluurtje spellen/puzzels/tijdschriften Gaanderhuus

Eucharistieviering St. Martinuskerk

10 nov 19.00-22.00 Tieneravond Gaanderen De Trefkuul 9 t/m 14 jr, opgeven
11 nov 10.00-17.00 Expo Voormalige scholen Gander. De Pol

12 nov 9.30
12 nov 10.00-17.00 Expo Voormalige scholen Gander, De Pol
14 nov 19.00-20.00 Bridgeclub inloopuur in Zaal Hartjes

Inspiratieviering St. Martinuskerk

16 nov 13.00 Themamiddag Wonen "Woonvisie en Knarrenhof in De Pol
18 nov 19.30 ZijActief spellenavond

18 nov  20.00 Spotlights on Westside Story SBOG €25

19 nov 9.30 Eucharistieviering St. Martinuskerk

19 nov Pieten Party Gaanderen

24 nov Rock am Onland

25 nov 9.00 Schoonwandelen. Zwerfafval opruimen met Zwerfafvalbrigade
26 nov 9.30 Eucharistieviering St. Martinuskerk

December
1dec 10.00-12.00 Inloopochtend Jeannette Koster Uitvaartbegeleiding *
3dec 9.30
6 dec 19.30
9dec 14.00

Eucharistieviering St. Martinuskerk
Vergadering Dorpsraad Gaanderen met inloop
ZijActief Kerstmiddag

L Maxt 80 tieneréf h

Pufkestoernooi

Voetballiefhebbers!

Zaterdag 30 december 2023 wordt het
jaarlijkse Pufkestoernooi weer georga-
niseerd, een zaalvoetbaltoernooi ge-
houden in Sporthal de Pol. Tijdens dit
toernooi kun je met een team jouw
buurt of straat vertegenwoordigen.

Jong of oud, man of vrouw, dit maakt
allemaal niet uit, zolang de spelers/ De wedstrijden beginnen om 08:30 uur
speelsters maar uit dezelfde buurt/ en duren ongeveer tot 15:00. De sport-
kantine is geopend tot 20:00. Als je

interesse hebt om mee te doen met

straat komen. Eventueel ‘roots’ uit de
buurt/straat volstaat ook.

een team dan kun je het inschrijffor-
Gezelligheid staat voorop mulier downloaden op www.vvg2s5.nl.
Wil je niet mee voetballen, maar toch Voor vragen kun je mailen naar
een gezellige dag hebben? Kom kijken  f_laar@hotmail.com. Inschrijven kan
en naderhand samen een drankje doen  tot 3 december 2023. Hopelijk zien we
in de sportkantine onder begeleiding elkaar op zaterdag 30 december!
Danny te Lindert, Thijs Steentjes en

Frank Laar.

van een DJ.

!
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JE MAG VERKLEED KOMEN

0 november 2023
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Waar: De Trefkuul
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Sint Martinuskerk Vieringen

Donderdag 2 november - 19.00 | Allerzielen viering

Wij gedenken in een viering onze dierbare overledenen en onze overleden
parochianen, in het bijzonder de parochianen die het afgelopen jaar ge-
storven zijn. Om 18.00 uur zullen de voorgangers en het gemengd koor
gebeden en liederen ten gehore brengen op het Monica kerkhof. Daarna is
erom 19.00 een Eucharistieviering in de Sint Martinuskerk en ook hierna
gaan ze naar het kerkhof naast de kerk. Ook hier zullen gebeden en lie-
deren ten gehore worden gebracht. Voorgangers zijn Karin Pouwels en
Gerard Vollenberg. Met medewerking van het Gemengd koor.

Zondag 5 november - 9.30 uur | Eucharistieviering. Voorganger: Pastor
Tilma. Zang wordt verzorgd door het Gemengd koor

Zondag 12 november - 9.30 uur | Inspiratieviering in het teken van Sint
Maarten. 11 november, de feestdag van Sint Maarten, oftewel Sint Marti-
nus, de patroonheilige van onze kerk. De intermezzo's worden verzorgd
door Emily Putman. De lectoren: Angela Steenbreker en Jacqueline Besse-
link.

Zondag 19 november - 9.30 vur | Eucharistieviering. Voorganger is Pas-
toor Pauw en het Gemengd koor verzorgd de zang. Tevens viert het Ge-
mengd koor haar Sint Ceaciliafeest.

Zondag 26 november - 9.30 uur | Eucharistieviering.
Voorganger is Pastoor Pauw met zang van het
koor Liberate.

Zondag 3 december - 9.30 uur | Eucharistievie-
ring. Voorganger is Pastor Tilma met zang van het
koor Liberate

Bereikbaarheid Redactie

Colofon

Uitgave | De Gaanderbode is een uitgave van Tekst Okeé.
Hoofd- en eindredactie | Astrid van Beveren

Vormgeving | Jolanda Doornenbal, Astrid van Beveren
Fotografie | O.a. RM Photographics

Druk | Flevodruk Harlingen

Facebook @Gaanderbode

Auteursrecht ®2023 Tekst Oké

Website: www.gaanderbode.nl en www.gaanderen.nu
E-mail: gaanderbode @gmail.com
Telefoon/Whatsapp: 06-47829074

Donaties voor de Gaanderbode

De Gaanderbode valt gratis op de mat in Gaanderen. Financi-
éle bijdragen zijn welkom om dit te kunnen blijven doen. Ge-
ven en ontvangen blijven zo in balans. Een vrije gift doe je
eenvoudig via gaanderbode.nl.

Hartelijk dank voor donaties
aan de Gaanderbode!
Elke bijdrage is welkom!

Tekstoké Taal

FLEVODRUKHARLINGEN




Gaanderhuus

Openingstijden
Dinsdagmiddag  14.00-16.00 uur
Woensdagmorgen 10.00-12.00 uur
Donderdagmiddag 14.00-16.00 uur

Vrijdagmiddag 14.00-16.00 UUr

09O

(YD
Gaanderhuus

Voor elkaar en mét elkaar!

Hoofdstraat 11a | 06 - 51013434 | www.gaanderhuus.nl | info@gaanderhuus.nl

Nu elke week op dinsdag

én woensdag inloop

Het Buurthuis het Gaanderhuus is dé
huiskamer waar inwoners van Gaan-
deren samenkomen in een warme en
gezellige sfeer. En dit gebeurt niet
alleen op één, maar zelfs op twee da-
gen per week! Op zowel dinsdag als
woensdag verwelkomen de vrijwilli-
gers van het buurthuis bewoners voor
hun geliefde inloop.

Vanwege het succes van de inloop op
woensdagmorgen zijn we gestart met
een tweede inloop op de dinsdagmid-
dag 14.00-16.00 uur. Vrijwilligers
staan klaar om koffie te schenken en
iedereen met open armen te ontvan-
gen. Het is een perfecte gelegenheid
om oude vrienden te ontmoeten en
nieuwe vriendschappen te sluiten. De
nadruk ligt op het creéren van een
warme en inclusieve omgeving waar
iedereen zich welkom voelt. Neem
rustig een vriend of vriendin mee: hoe
meer zielen hoe meer vreugd! Of zo-
als Corrie en Wim aangeven: “De
Gastvrijheid is warm en laagdrempe-

lig. Wij kenden weinig mensen in
Gaanderen en door de ontmoetingen
bij de inloop worden we nu ook in de
winkels begroet”.

Woensdagochtend 10.00-12.00 uur
brengt opnieuw hetzelfde gevoel van
saamhorigheid naar het Gaander-
huus. De vrijwilligers zijn er om ervoor
te zorgen dat niemand zich buitenge-
sloten voelt. Of je nu behoefte hebt
aan een luisterend oor of gewoon wat
gezelligheid, deze inloopmiddag
biedt het allemaal. Joke: “Een compli-
ment aan de vrijwilligers, het is altijd
gezellig en er is belangstelling voor
elkaar”. Jan: “lIk kom in een warm bad:
ontmoeten en verhalen en nieuwtjes
delen”.

Kortom, de inloopbijeenkomsten op
dinsdag en woensdag in het Gaander-
huus zijn de hoogtepunten van de
week voor veel inwoners van Gaande-
ren. Ze bieden niet alleen een kans
om contacten te onderhouden, maar
ook om nieuwe mensen te ontmoe-
ten, allemaal in een hartelijke en gast-
vrije omgeving. De koffie staat klaar!

Foto : Inloop Gaanderhuus nu op dinsdagmiddag en woensdagochtend
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EquiFluent

Training & Coaching
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Agenda november

Trailermak maken
Zadelmak maken
Vertrouwenstraining
Grondwerktraining /
Coaching

10.00-12.00
10.00-12.00
17.00-18.30
14.00-16.00
19.30-21.30
14.00-16.00
14.00-16.00
11.00-12.00
14.00-16.00
10.00-12.00
17.00-18.30
14.00-16.00

19.30-21.30
10.00-11.00
14.00-16.00
14.00-16.00
10.00-12.00
10.00-12.00
17.00-18.30
14.00-16.00
19.30-21.30
14.00-16.00
14.00-16.00
10.00-12.00
17.00-18.30
14.00-16.00
19.30-21.30
10.00-11.00
14.00-16.00
14.00-16.00
10.00-12.00
10.00-12.00
17.00-18.30
14.00-16.00

19.30-21.30

inloop
koersbal (in de Trefkuul)
eten OPGEVEN
bloemschikken OPGEVEN
sjoelen/spellen
rummicub/kaarten/biljarten
middag voor alleenstaanden
ruiluurtje van puzzels/spellen
inloop
inloop
eten OPGEVEN
accordeon muziek
OPGEVEN
sjoelen/spellen
dansen/bewegen op muziek
rummicub/kaarten/biljarten
inloop
inloop
koersbal (in de Trefkuul)
eten OPGEVEN
herfstdecoratie OPGEVEN
sjoelen/spellen
rummicub/kaarten/biljarten
inloop
inloop
eten OPGEVEN
kerstversiering OPGEVEN
sjoelen/spellen
dansen/bewegen op muziek
rummicub/kaarten/biljarten
inloop
inloop
koersbal (in de Trefkuul)
eten OPGEVEN
pepernoten bakken
OPGEVEN
sjoelen/spellen

Desensitizing
Probleemgedrag op-
lossen
Heropvoeding

Zadel Consulting

“In plaats van het paard te leren onze taal te spreken,
kunnen wij ook leren de taal van het paard te spreken”

Ik ben vanaf jonge leeftijd fanatiek geweest met natural
horsemanship. Ik wil graag mijn kennis delen en mensen
leren hoe ze op deze fijne respectvolle manier met paar-
den kunnen omgaan. Het is mijn passie om paarden op
een gezonde manier te trainen, gebaseerd op vertrou-
wen, om zo samen geweldige prestaties te behalen.

EquiFluent

Cato Gras

+31 615 637 943
www.equifluent.nl

Triangel, Praktijk voor lichaamszorg

Massage en Medical Taping

. Well Being

De praktijk voor klachtbehandeling, preventie en ontspanning. www.wellbei ng by lavonn.nl

Nu ook op Facebook. Zoek naar Triangel Massage Gaanderen.
Slow down

Yoga

Schrijven vanuit
je Levensloop

Verbinden

Kijk regelmatig voor acties en nieuws
e g met de Schelp

Aiangel

Praktijk voor lichaamszorg

va. 10 november
9.30 - 12.00 uur
Annemarie Kistemaker

Pastoor Rolingstraat 19
7011GR Gaanderen
06-48944180 (what's app)
triangelmassage@gmail.com

va. 22 november
9.00 - 10.15 uur
Miko

15 november
19.30 uur
Bart van der Geest

Uitvaartzorg Kremer en Uitvaartcentrum Ganderije

Ongeacht of en waar u verzekerd bent.

3 V

-

Hatha yoga

S, po‘ . )
“wm Wi Culturele zaal van de Pol Bel voor meer informatie, het vastleggen van

Gaanderen

de wensen of het melden van een overlijden.

wilmabroeze@hotmail.com

=)

Uitvaartzorg Kremer

www.yogacentrumwilmabroeze.nl

06-20533352

0315-700212 | Hoofdstraat 3 Gaanderen | www.uitvaartzorgkremer.nl




